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U-Bahn Beton® ¢ uma cofragem modular em polipropileno
reciclado, concebido especificamente para arealizagdo de lajes
unidireccionais montadas na obra ou semi pré-fabricadas.
Os vérios elementos, sobrepostos na porte terminal, permitem
a criagéo de vigotas de todos os comprimento.

Gragas aos pés conicos elevadores, cobrindo os modulos
U-Bahn Beton® com a descarga de betdo obtém-se vigas
em largura, paralelas entre si, fechadas por baixo e por cima
por uma laje plana realizada em sequéncia e com uma Unica
descarga de betdo; tudo com uma notavel poupanca de betao
e aco, bem como consideraveis vantagens em termos de
risco de incéndio em relacéo a aligeiramentos de poliestireno
expandido.

Leve e empilnavel, é simples de manusear na colocagéo na
obra, racional na utilizagao, ndo teme as intempéries e € facil de
armazenar No estaleiro, ocupando espagos reduzidos.

Concebido de acordo com rigidos critérios de qualidade, o
maddulo U-Bahn Beton® ¢ garantido para uma resisténcia a
seco de 150 kg, concentrados numa zona de carga com 8 x
8 cm, tal como previsto pela norma em vigor.

Ao contrério do que acontece com os tradicionais blocos de
argia, a cavidade deixada pelo U-Bahn Beton® pode ser
utilizada para a passagem de cabos e instalagées.
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Vantagens

e Reducéo dos tempos e dos custos de colocacéo na obra dos aligeiramentos.

e Flevada precisdo e regularidade da largura das nervuras de betéo do piso.

¢ Realizacdo flexivel, pratica e simples de submedidas em comprimento.

e Maior impeza da obra e melhor eliminagao de desperdicios em relacéo aos aligeiramentos tradicionais (blocos e EPS).

e (Garantias superiores de execucéo dos trabalhos em relacédo ao poliestireno expandido que, devido a desintegracdo em graos tende a
colar-se estaticamente a tudo, com dificuldade de o remover, prejudicando o correto enchimento com betéo das vigas e dos pilares.

e Possibilidade de alisar o intradorso com imediatas vantagens econdémicas evitando dispendiosos rebocos.

e Possibilidade de realizar a betonagem, numa Unica fase, para construir pisos aligeirados com laje também no intradorso. Com efeito, em
relacdo aos aligeiramentos tradicionais (blocos e EPS), primeiro é necessério betonar a camada que constitui o intradorso, depois colocar os
aligeiramentos e as armaduras e finamente betonar novamente.

¢ Realizacéo de lajes tipo Predalles mais rapidas e sem a necessidade de instalar especfficas saidas de ar de seguranca em caso de incéndio.

e Piso com melhores caracteristicas de resisténcia ao fogo.

e Notavel reducdo no estaleiro dos espacgos ocupados, bem como das movimentagbes em altura, em relagdo aos aligeiramentos
tradicionais (blocos e EPS) gragas as suas caracteristicas de empilhamento, modularidade, leveza e facil manipulacao.

¢ Melhor comportamento sismico; a presenga de uma camada dupla de bet&o, na verdade, permite unir com maior firmeza as estruturas
verticais de um edificio entre si, em relagcdo a um piso tradicional.

e \/antagem de utilizar as cavidades que se criam com U-Bahn Beton®, que passam ao longo de todo o piso, como espaco técnico
para as instalacdes de vérios tipos.

Aplicacoes

U-Bahn Beton® ¢ a solucéo ideal para realizar lajes aligeiradas unidireccionais
para estruturas de todos 0s tipos:

edificios residenciais, comerciais, direcionais, industriais, mas também
para obras publicas (escolas, hospitais, etc.).

U-Bahn Beton® ¢é utiizado substancialmente em todas as aplicagdes que
exigem vigas e lajes unidireccionais, juntamente com exigéncias de redugéo
do betdo e do peso. Com U-Bahn Beton® é possivel realizar pisos de grande
espessura com reduzidas quantidades de betao.

Um tipo de utiizagdo especial de U-Bahn Beton® é o que se refere a
construgdes realizadas com a técnica chamada ‘top-down’ (intervengao por
compartimentos ou camadas), na qual em vez de trabalhar de baixo para cima
se trabalha de cima para baixo: primeiro constréi-se a laje e depois escava-se.
Os parques de estacionamento subterrdneos nos centros histéricos das
cidades sdo muitas vezes realizados com esta técnica, por evidentes vinculos
ligados a presenca de numerosos edificios, além da exigéncia de restabelecer
rapidamente a viabilidade.

Nas intervencdes realizadas com esta técnica € estratégico poder dotar a obra
com material leve e pouco volumoso.

Exemplo de aplicagao:
parque de estacionamento subterraneo com técnica ‘top-down’.
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Dados técnicos

Elemento de aligeiramento U-Bahn Beton®

13 16 20 24
Dimensoes Uteis cm 120 x 40 120 x 40 120 x 40 120 x 40
Altura H cm 13 16 20 24
Altura do pé p cm 0-4-5-6-7 0-4-5-6-7 0-4-5-6-7 0-4-5-6-7
H Peso de cada unidade kg. 2,2 2,6 3,0 3,8
P Volume m? 0,055 0,068 0,086 0,102
Dimensdes da palete cm 120 x 120 x 240 120 x 120 x 245 120 x 120 x 250 120 x 120 x 255
Tampa de fecho lateral Unidades por palete un./PAL 270 270 270 270
Peso da palete kg./PAL 604 712 820 1.036
Dimensoes Uteis cm 40 40 40 40
Altura cm 13 16 20 24
Espessura cm 0,3 0,3 0,3 0,3
H Dimensoes da palete  cm 80x120x60 80x120x60 80x120x60 80 x 120 x 60
Unidades por palete un./PAL 1.020 1.020 1.020 1.020
Peso da palete kg./PAL 90 90 90 90
20 20 20 2 2 2
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Compatibilidade ambiental

O Daliform Group demonstra-se, mais uma vez, extremamente atento ao respeito pela saude e pelo
ambiente, sendo o primeiro a obter o Certificado de Compatibilidade Ambiental (CCA) para os seus
produtos.

A importancia desse Certificado para o U-Bahn Beton® é consideravel pois comprova: a auséncia
de substancias perigosas na sua composicdo (embora sejam utilizados materiais reciclados); a
ausente emissividade de substancias toxicas nas varias fases do ciclo de vida e de processamento do
e produto com consequente beneficio para a saude, quer dos utilizadores intermédios (trabalhadores
ey da producédo mas também dos instaladores), quer dos finais (individuos que vivem no edificio), quer em
geral para 0 ambiente.

Certificacoes
X e Ensaios de carga de ruptura certificados pela Universita degli Studi di Padova.
o . e (Certificado de Compatibilidade Ambiental (CCA).
3% e Sdcio do Green Building Council ltalia.
¥ e Certificagcdo de Sistema conforme a Norma ISO 9001, ISO 14001, SA 8000.



Colocacgao na obra
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UNIGES COFRAGEM TRADICIONAL
ARMADURA INFERIOR
COFRAGEM DE MADEIRA OU METAL
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UNIOES ALIGEIRAMENTO

COFRAGEM

Realize a cofragem com tabuas de madeira (ou com sistemas
semelhantes) em toda a superficie do piso a construir, cologque
depois as redes e os ferros de armadura electrossoldadas,
de acordo com o previsto no projeto, e cologue os suportes
espacadores das armaduras superiores.

Monte os mdédulos U-Bahn Beton® colocando-os com o entre-
eixo desejado que ira determinar a largura das vigas. Gragas ao pé
conico elevador, os médulos U-Bahn Beton® ficam levantados da
superficie e permitem a formagao da camada inferior.

Cologue as especiiicas instalagbes nas cavidades intemas dos
aligeiramentos.

. ARMADURA SUPERIOR
UNIOES  »\ \GeiRamenTo 2200
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LATERAL ™ &

ESCORA

ALGERAMENTO RSB0

COFRAGEM |
LATERAL

ESCORA

Complete a montagem fechando as partes terminais abertas dos
maoédulos U-Bahn Beton® com a tampa de fecho lateral para depois
colocar por cima as armaduras, as redes electrossoldadas, bem
como os ferros para o corte e a perfuragao conforme o previsto no
projeto.

A betonagem tem de ser realizada em duas fases para evitar a
possivel flutuagdo dos aligeiramentos: descarregue a primeira
camada até formar uma espessura igual a altura do pé elevador.
Quando o beté&o comega a endurecer e a perder fluidez, continue a
betonar esta primeira parte do piso.

COFRAGEM &
LATERAL )

Assegurado um adequado nivel de endurecimento, pode
completar a betonagem recomegando do ponto inicial e cobrindo
completamente o U-Bahn Beton®. Por fim realize o nivelamento
e 0 alisamento do betao de maneira tradicional.

E Passado o tempo técnico de endurecimento da estrutura remova
as cofragens de apoio. A superficie apresenta-se lisa no intradorso.
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U-Bahn Beton® ou aligeiramento em poliestireno?

O poliestireno, embora largamente usado no mundo da construcéo pela sua economia e trabalhabilidade, apresenta algumas desvantagens
que a comunidade cientifica e técnica esté a estudar atualmente.

Em relag@o as lajes aligeiradas o D.M. de 16.02.2007, no anexo D.5.1 estabelece que: “No caso de aligeiramento em poliestireno
ou materiais afins € necessario instalar adequadas aberturas para as sobrepressées”. Antes disso a Norma UNI 9502 no art.
7.2.2 estabeleceu que: “No caso de elementos que englobem materiais que a altas temperaturas se transformam em gas, é
necessario instalar adequadas aberturas, na direcdo da face exposta ao fogo, para evitar que a resisténcia seja comprometida
por explosées”.

Porisso, a utilizagéo do poliestireno em lajes betonadas in situ, comporta 0 encargo de instalar especificas aberturas de purga na cavidade
para impedir a excessiva pressdo dos gases sublimados pelo aligeiramento. No caso de incéndio todavia, permanece o problema da
libertacéo de gas toxico (estireno) para os locais.

O U-Bahn Beton® sendo de polipropileno, além de nao ser toxico mesmo quando queimado, ndo faz explodir o piso, pois 0s gases em
sobrepressao saem pelos pés (4 por cada 20 cm de laje aligeirada) que servem de vélvulas de seguranca.

Outras vantagens do U-Bahn Beton® em relagéo ao EPS dizem respeito a sua dimensé&o, a movimentacéo (basta pensar na transferéncia
até a altura das lajes a construir) € a conservacao ao ar livre, Com efeito, o poliestireno é volumoso, ndo se empilha, € particularmente
fragil nas zonas de contorno e Nos cantos, onde se desfaz dando origem a um fendmeno muito aborrecido: as bolinhas que, carregadas
estaticamente, se agarram a tudo, sobretudo as armaduras com enorme dificuldade para as eliminar.

ESTUDO DE VIABILIDADE

Pré-dimensionamento e optimizagédo das estruturas, propostas comparadas e/ou
melhorias, estimativa do impacto de materiais e mao de obra, andlise dos custos.
Avaliacéo da ventilagéo forgada no caso de camaras frigorificas.

RELATORIOS DE CALCULO
Relatérios comprovativos dos desempenhos dos sistemas de construgdo do
Daliform Group.

ASSISTENCIA NO PROJECTO DE EXECUCAO
Acompanhamento do profissional durante a fase de design. Se pedido, é fornecido
um plano de colocacéo na obra das cofragens com lista dos produtos necessarios
para a realizagdo da obra e relativos acessorios.

ASSISTENCIA NA OBRA
Quando necessario a equipa técnica pode estar presente na obra para auxiliar a
empresa de construcéo durante a fase de realizagao.

A consultadoria técnica é valida exclusivamente para os sistemas de construcdo do Daliform Group.
Para contactar o departamento técnico: Tel. +39 0422 208350 - techico@daliform.com
Para obter as fichas técnicas sempre actualizadas, material de apoio, novas fotografias e “estudos de caso” visite o site www.daliform.com

As informacgdes contidas neste catalogo podem sofrer alteragcbes. Antes de efectuar uma encomenda é conveniente solicitar confirnagdo ou informacoes
actualizadas ao DALIFORM GROUR, o qual se reserva o direito de realizar alteracées a qualquer momento sem aviso previo. Em relagdo ao material
reciclado, especifica-se que existerm margens de tolerancia causadas por factores ambientais.
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Especificagcoes para o caderno de encargos

Realizacao de laje unidireccional de betao a construir na obra com adequada cofragem horizontal (ou sobre laje pré-fabricada). A grossura
total do piso é de cm, a aligeirar parcialmente (conforme o projeto) com elementos de plastico reciclado, de tipo “U-Bahn Beton®” do
Daliform Group, de forma alongada com 120 cm, com forma de trapézio isdsceles, com base de 40 cm méx., 20 cm de altura, subdivisivel
em comprimento por submdltiplos de 20 cm e encaixaveis em linha recta entre si por sobreposicéo da parte terminal; equipados com 24 pés
tronco-piramidais fixos com 4 cm de altura, apoiados no suporte horizontal, para a formagao da camada do intradorso, adequadamente armada
com rede electrossoldada de malha 10 x 10 cm com varas de ago de @ 5 mm.
Esta incluido o fornecimento e colocagdo na obra dos elementos “U-Bahn Beton®” a colocar em filas paralelas entre si e adequadamente
distanciadas para formar vigotas continuas de uma viga a outra, e fechadas nos respectivos tlneis terminais com tampas; por cima dos
aligeiramentos sera colocada a rede electrossoldada de malha 20 x 20 cm - @ 5 mm. A armadura superior e inferior serdo unidas, nas vigotas,
com ganchos verticais em “C “ de agco min. @ 8 mm, dispostos com entre-eixo de 30 cm ao longo do eixo da vigota.
Incluindo o fomecimento e betonagem necessérios para realizar a laje (na zona cheia e aligeirada), enchendo e vibrando primeiro a parte mais
baixa do que os aligeiramentos, até cobrir completamente os pés do “U-Bahn Beton®” (n&o acima deles) (classe de resisténcia minima C25/30,
classe de consisténcia S5 e diametro dos agregados suficiente para evitar fendmenos de “segregacéo’), continua-se depois a descarga até
completar a laje assim que a primeira camada comegar a endurecer (nesta segunda fase é autorizada uma classe de consisténcia diferente da
anterior) até completar o piso com a formagéao de uma camada com no min. 4 cm. Cofragens horizontais de suporte, redes electrossoldadeas,
barras de armadura, armaduras das vigas e ganchos verticais em “C” seréo contabilizados a parte.
Os elementos “U-Bahn Beton®’, devem ser produzidos em “ALAPLEN® CV30', precisam permitir a passagem com plena seguranca e possuir
os certificados para a resisténcia caracteristica de 150 kg no ponto mais fraco com apoio quadrado de 8 x 8 cm; ndo devem liberar substancias
poluentes, devem ser acompanhados pelo Certificado de Conformidade Ambiental e precisam ser produzidos por uma empresa dotada de
Sistema de Gestéo Integrado (SO 9001, ISO 14001, OHSAS 18001, SA 8000); a empresa fomecedora dos elementos “U-Bahn Beton®”
deve reportar-se construtivamente ao projetista e Diretor da Obra no ato de fomecimento e antes da realizag&o do piso, adaptando o seu produto
ao projeto executivo e integrando-o de tudo que for necessério, ®”, que deve exibir a cartdo técnico e a cartdo de seguranga dos produto e
dos gréos “ALAPLEN® CV30" e que deve ainda exibir a certificacéo de produto aprovada por entidade membro EOTA (European Organization
for Technical Approvals).
Também esté incluido o custo para a formacéo de furos com as dimensdes e secdes previstas nos desenhos arquitetdnicos, esta incluido e
compensado qualquer encargo para que o trabalho acabado seja conforme as normas; estéa excluido o fomecimento e a colocagéo na obra da
cofragem horizontal de suporte da laje e acessdrios, dos suportes e da armadura metalica que seréo contabllizados a parte.

custo euros/m?

Tabela dos custos para o fornecimento e colocacao na obra

N. | Descrigéo U.M. Quantidade Prego unitario Total
1 | Fornecimento e descarga de betdo pobre com espessura | m3/m?

2 | Fornecimento da cofragem U-BAHN BETON® m?/m? 1

3 | Colocagdo a seco da cofragem U-BAHN BETON® H/m?

4 | Fornecimento e colocacdo da rede electrossoldada@ _ mm -20x20cm | kg/m?

5 | Fornecimento e descarga de betdo S m3/m?

Custo total €/m?

Logistica - capacidade em paletes

MEIO DE TRANSPORTE N. PALETES

Camiao (8,20/ 9,60x2,45) 12/14
Reboque (6,20x2,45) 10 @_
SOk
Camiao+Reb. tipo “BIG” (8,40+7,20x2,45) 14 + 12 % . r‘_
) @@Y

Semi-reboque (13,60x2,45) 24 d i
BerEE Ton @@e”
Contentor de 20 pés 0 o 11
Contentor de 40 pés 20° e MATARCTARRN AN

*Os m? por palete podem variar dependendo do tipo de contentor.
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